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Schnuppertraining Kids Gym und Gerateturnen Madchen

Welches Madchen mochte das Gerateturnen einmal besser kennenlernen? Wir turnen an den
Geraten Boden, Reck, Sprung und an den Schaukelringen und mdchten den interessierten
Madchen die Gelegenheit bieten, diese leistungsorientierte Sportart in Schnuppertrainings besser
kennen zu lernen.

Die Schnuppertrainings finden jeweils in der Sportanlage Oberhof, Schiers wie folgt statt:

ads Gym (fur Jahrgénge 2018, 2019, 2020) \

Freitag, 13.06.2025 17.30 —19.00 Uhr

Freitag, 20.06.2025 17.30 — 19.00 Uhr, mit anschl. Infos zum Kids-Gym Training
Angabe von Name, Jahrgang, Telefon und E-Mail sowie Daten der Trainingsbesuche an: kargood@gmx.ch

Gerateriege (fur Jahrgange 2016, 2017, 2018, 2019 (idealer Einstiegs-Zeitpunkt 1. Klasse)
Freitag, 13.06.2025 17.30 —19.45 Uhr

Mittwoch, 18.06.2025 17.30 — 19.45 Uhr

Freitag, 20.06.2025 17.30 — 19.45 Uhr, mit anschl. Infos zum Geréte Training

anbe von Name, Jahrgang, Telefon und e-Mail sowie Daten der Trainingsbesuche an: hartmannsandra@gmx.ch /

Interessierte, motivierte Madchen kdnnen nach den Sommerferien, ab Mittwoch, 13. August 2025

(respektive Freitag, 15. August 2025 fir's Kids Gym), in unser wochentliches Training einsteigen.

Bis zu den Herbstferien wird dann tber eine definitive Aufnahme entschieden.

Wir freuen uns auf aufgeweckte ehrgeizige Madchen, welche Freude an der Bewegung sowie am
Turnen an den Geraten haben.
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